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PISMO  
DOBRODOŠLICE
Poštovane kolegice i kolege,

Nakon 6. Kongresa KoHOM-a koji je održan u Dubrovniku i koji je vratio ponos, optimizam i osmjeh 
na lica liječnika obiteljske medicine pred nama je novi izazov.

Pozivamo Vas da se u terminu od 19-22. svibnja 2016. godine pridružite sedmom po redu kongresu 
KoHOM-a koji će se održati u Šibeniku koji će, kao i do sada, biti idealno okruženje za naš znanstveni i 
stručni program, kao i za međusobna druženja i društvene događaje.

Glavne teme ovogodišnjeg KoHOM-ovog kongresa su organizacija skrbi za kronične bolesnike, 
najčešći psihički poremećaji u ordinaciji obiteljske medicine i slobodne teme sa velikim brojem 
radionica i interaktivnih predavanja.

Iskreno se veselimo Vašem dolasku i druženju s Vama!

Vaš KoHOM

Zagreb, Siječanjska 17
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PROGRAM  
AT A GLANCE
Četvrtak 19.5.2016.

DVORANA KORNATI

18:30
Svečano otvaranje kongresa  

Pozdravni govor  
Uvodno predavanje 

20:00 KOKTEL DOBRODOŠLICE 
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Petak 20.5.2016.

DVORANA KORNATI DVORANA ŽIRJE DVORANA DISCO 

08:30-09:30
     “What is a Quality Circle / Why Quality Circles / Knowlegde in Quality Circles” 

Adrian Rohrbasser

08:00-09:30

RADIONICA 
HITNA STANJA - Interaktivni tečaj na 

simulacijskim modelima 
Vesna Degoricija, 

Vjekoslav Radeljić, 
Ivan Lerotić

! max: 12 sudionika

08:00-09:30

RADIONICA  
UTJECAJ SEKSUALNIH MITOVA NA RAD 

LIJEČNIKA OBITELJSKE MEDICINE  
Vesna Oršulić 

! max: 20 sudionika
09:30-09:50

AndolPro 75. Niža doza. Bolja podnošljivost? 
(Acetilsalicilna kiselina u prevenciji i liječenju kardiovaskularnih bolesti;  

ASK i gastrointestinalna endoskopija) 
Richard Matasić 

Marina Premužić 
PLIVA SATELITSKI SIMPOZIJ 

09:50-10:10
Obiteljska terapija - KOT  

Božidar Popović

10:00 -11:30

Quality circles 
WORKSHOP 

Adrian Rohrbasser

! max: 12 sudionika

10:10-10:30 

TECOS studija: potvrda KV sigurnosti sitagliptina u bolesnika  
s DM T2 i kardiovaskularnom bolesti i  bubrežnom insuficijencijom 

Ines Balint  
MSD SATELITSKI SIMPOZIJ 

09:30-11:00

RADIONICA 
HITNA STANJA - Interaktivni tečaj na 

simulacijskim modelima 
Vesna Degoricija, 

Vjekoslav Radeljić, 
Ivan Lerotić

! max: 12 sudionika
10:30-11:30

Pradaxa - Jedinstvena zaštita s više kontrole 
Nediljko Pivac  

 Novosti u liječenju KOPB i astme – mjesto tiotropija 
Eugenija Basioli Kasap 

 Novosti u liječenju šećerne bolesti tipa II 
Maja Radman   

BOEHRINGER INGELHEIM SATELITSKI SIMPOZIJ 

11:30-12:00 PAUZA ZA KAVU

PRIJAVE NA RADIONICE PRILIKOM REGISTRACIJE! 
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DVORANA KORNATI DVORANA KRAPANJ DVORANA KAPRIJE DVORANA ŽIRJE DVORANA DISCO 

12:00 - 12:30 

“Xarelto – povjerenje  
kroz kliničku praksu” 

 Igor Antončić 
Predstavljanje vodiča za NOAK-e 

Ines Balint 
BAYER - SATELITSKI SIMPOZIJ 

12:00 - 13:30 

RADIONICA 
Kratko obiteljsko savjetovanje  

Slavica Stojadinović Grgurević,  
Marijana Vidaković Peček,

Božidar Popović

12:00-13:30

“INTRAARTIKULARNE 
INFILTRACIJE” - 

naučite jednostavno 
i lako davati zglobne 

injekcije i pomoći 
velikom broju svojih 

pacijenata 
Roger Stadra

12:00-13:30

RADIONICA 
HITNA STANJA - 

Interaktivni tečaj na 
simulacijskim modelima 

Vesna Degoricija, 
Vjekoslav Radeljić, 

Ivan Lerotić

! max: 12 sudionika

12:00-13:00

RADIONICA 
Kronične nezarazne 

bolesti - znamo li mjeriti 
tlak, mjesto KMAT-a u OM 

Ivica Cvetković
12:30-13:00

Nova era u liječenju bazalnim inzulinom 
Anela Novak  i Tomislav Božek 
SANOFI - SATELITSKI SIMPOZIJ 

13:00-13:30

13:00 – 13:10 – Zdravim životnim 
navikama oblikujmo kvalitetnije živote, 

Gordan Kožulj 
13:10 – 13:30 – Novo rješenje za 

jednostavnije liječenje bolesnika s 
hipertenzijom i hiperkolesterolemijom, 

Ines Balint 
SERVIER PHARMA  

- SATELITSKI SIMPOZIJ

13:00-13:15 ČUVARI SRCA

13:30 - 15:00 RUČAK

15:00-15:30
Multipla skleroza - od dg do praćenja  

Diana Kralj 
15:00 - 16:15 

OKRUGLI STOL  
 FARMACEUT, suradnik ili konkurent? 

Arijana Meštrović, Zvjezdana Dobričić, 
Ksenija Sokol, Ines Balint 15:00-16:30

PRAKTIČNI RAD 
“INTRAARTIKULARNE 

INFILTRACIJE” -  
Roger Stadra

! max: 25 sudionika

15:00-16:30

“Quality circles about 
fatique” 

RADIONICA 
Adrian Rohrbasser

! max: 12 sudionika

15:00-15:30
Nuspojave analgetske 

terapije -prevencija i liječenje 
Vedran Tomašić

15:30-16:00 
Uspješnost cijepljenja protiv influence - 

stvarnost ili mit?  
 Leonardo Bressan

15:45-16:30

FIZIKALNA TERAPIJA 
OBOLJELIH OD MULTIPLE 

SKLEROZE 
Siniša Almaši  i 

Martina Tomljanović 16:00-16:30 
Paneli kao alat za praćenje bolesnika, 

predviđanja zdravstvenih potreba  
Dijana Ramić Severinac 

16:15 - 16:30 
Kronična moderna trovanja  

Slavica Vrtarić 

16:30 -17:00 PAUZA ZA KAVU

Pe
ta

k 
20

.5
.2

01
6.

17:00 - 17:30  
KANABIS - Kako? Kada? Kome? Za što?  

Veronika Rašić 
17:00-17:20

Nova lica anksioznog poremećaja  
Miroslav Herceg, Vesna Potočki Rukavina 

17:00- 18:00

PRAKTIČNI RAD 
“INTRAARTIKULARNE 

INFILTRACIJE” 
Roger Stadra

! max: 25 sudionika

17:00-18:30

RADIONICA  
SPIROMETRIJA  

Dijana Ramić Severinac

! max: 20 sudionika

17:00-18:00
FIZIJATRIJSKI STATUS  

Sonja Barač, Anja Barač, 
Vjera Šakić 17:20-17:40

Psihofarmaci u starijoj dobi - koji, kako, kada 
Branislava Popović 

17:30 - 18:00
BEDROCAN  

- SATELITSKI SIMPOZIJ 
Jacob L. Erkelens 17:40-18:00

Ekofarmakologija psihofarmaka - da li mi svi 
koristimo anksiolitike?  

Davor Šakić 
18:00-19:00

KAVA  
S ODVJETNIKOM

20:30 VEČERA 
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DVORANA KORNATI DVORANA KRAPANJ DVORANA KAPRIJE DVORANA ŽIRJE DVORANA DISCO 

12:00 - 12:30 
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jednostavnije liječenje bolesnika s 
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Ines Balint 
SERVIER PHARMA  

- SATELITSKI SIMPOZIJ

13:00-13:15 ČUVARI SRCA

13:30 - 15:00 RUČAK

15:00-15:30
Multipla skleroza - od dg do praćenja  

Diana Kralj 
15:00 - 16:15 

OKRUGLI STOL  
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Ksenija Sokol, Ines Balint 15:00-16:30

PRAKTIČNI RAD 
“INTRAARTIKULARNE 

INFILTRACIJE” -  
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! max: 25 sudionika

15:00-16:30
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RADIONICA 
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15:45-16:30
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Martina Tomljanović 16:00-16:30 
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Dijana Ramić Severinac 

16:15 - 16:30 
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17:00 - 17:30  
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Subota 21.5.2016.

DVORANA KORNATI DVORANA LAVSA DVORANA ŽIRJE DVORANA DISCO

08:30-08:50 
Suradnja OM i socijalnih radnika  

Nataša Ban Toskić 

08:20-09:50

RADIONICA 
UTJECAJ 

SVAKODNEVNOG RADA 
U ORDINACIJI NA SNOVE 

LIJEČNIKA  
Vikica Krolo

! max: 20 sudionika 

08:00-09:30

RADIONICA 
HITNA STANJA - 

Interaktivni tečaj na 
simulacijskim modelima 

Vesna Degoricija, 
Vjekoslav Radeljić, 

Ivan Lerotić

! max: 12 sudionika

8:30-09:30
VDGM  

- predstavljanje 

08:50-09:10 
 Što liječnik obiteljske medicine treba znati o slušnim pomagalima 

Dejan Brdarić 
NEUROTH SLUŠNA POMAGALA - SATELITSKI SIMPOZIJ 

09:10-09:40

„Awareness of CV burden and underdiagnose 
 in treatment patients with diabetes mellitus and dyslipidemia“  

Richard Hobbs 
“Svakodnevna praksa u liječenju bolesnika s dislipidemijom - Koliko se  

bolesnici pridržavaju propisane terapije?“ 
Janko Szavits-Nossan 

PFIZER SATELITSKI SIMPOZIJ 

09:40-10:00
Bolesti dojke  

Vesna Ramljak 

09:30-11:00

RADIONICA 
HITNA STANJA - 

Interaktivni tečaj na 
simulacijskim modelima 

Vesna Degoricija, 
Vjekoslav Radeljić, 

Ivan Lerotić

! IN ENGLISH

10:00-11:30

10:00-10:10

Šećerna bolest tipa 2 kod djece i adolescenta  
Uloga liječnika obiteljske medicine 

Ines Balint  
NOVONORDISK SATELITSKI SIMPOZIJ

10:00-11:00

RADIONICA  
BOLESTI DOJKE 

Ramljak + Vinter

! max: 20 sudionika

10:10-10:30
Šećerna bolest tipa 2 kod djece I adolescenata 

Gordana Stipančić 
NOVONORDISK SATELITSKI SIMPOZIJ

10:30-10:45 
Smanjen rast u djece i adolescenata - uloga liječnika obiteljske medicine  

Veselin Škrabić  
NOVONORDISK SATELITSKI SIMPOZIJ 

10:45 - 11:00
            „Eliquis (Apixaban) – Redukcija dvostrukog rizika“ 

Nediljko Pivac  
PFIZER SATELITSKI SIMPOZIJ 

11:00-12:00 PAUZA ZA KAVU

PRIJAVE NA RADIONICE PRILIKOM REGISTRACIJE! 
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DVORANA KORNATI DVORANA KRAPANJ DVORANA KAPRIJE DVORANA LAVSA DVORANA ŽIRJE DVORANA DISCO

12:00 - 12:20 
Zdravlje liječnika s osvrtom  

na “BURN OUT” sindrom  
Zlata Ožvačić 

12:00 - 13:30

FAMILY MEDICINE - ARE WE REALLY GOOD 
FOR EVERYTHING OR IS EVERYTHING AND 

ANYTHING GOOD FOR US?  
An overview of FD education, participation in 

ER sevices and salaries/payments,  
Mario Malnar, Jana Kovačević,  

and VDGM participants 

12:00-13:00
Chronic care management 

Tea Stegne Ignjatovič, 
Robertina Benkovič

12
:0

0 
- 

12
:2

0

Specifičnosti u 
liječenju maligne boli  

Mirjana Lončarić 
Katušin

12
:0

0-
13

:3
0

RADIONICA 
HITNA STANJA - 
Interaktivni tečaj 
na simulacijskim 

modelima 
Vesna 

Degoricija, 
Vjekoslav 
Radeljić, 

Ivan Lerotić
! max: 12 

sudionika

12
:0

0-
13

:3
0

ARS MEDICA - 
znanost, klinička 

praksa i umjetnost 
 Marijana Braš, 

Veljko Đorđević, 
Brana Splavski, 

Aleksandar 
Ljubotina

12:20 - 12:50 Suradnja gastroenterologa i obiteljskog liječnika
Davor Štimac, Leonardo Bressan 12

:2
0-

12
:4

0 Ljekarne Tripoloski 
- suradnja liječnika i 

ljekarnika 

12:50 - 13:30

Relvar Ellipta -za bolesnike koji više “nemaju 
vremena za astmu” 

Darko Jurišić  
GSK SATELITSKI SIMPOZIJ 

12
:4

0-
13

:0
0

13:30 - 15:00 RUČAK 

15:10-15:30

Kvalitetna izobrazba obiteljskih liječnika - 
preduvjet unapređenju kvalitete  

zdravstvene zaštite 
Venija Cerovečki Nekić 15:00-15:40 

RADIONICA  
Nasilje nad obiteljskim liječnicima - postupnik  
Dubravko Derk, Ines Balint, Sabina Ribarić

15:00-15:15 

Suradnja patronažnih sestara s 
timom obiteljske medicine  
Štefica Mikšić, Dragica 

Pavlović, Daria Sladić Rimac

15
:0

0-
16

:0
0

RADIONICA  
Bolesti dojke  

Hrvoje Vinter 

! max: 
20 sudionika

15
:0

0-
16

:3
0

BTL 
RADIONICA  

- CARDIO POINT

15
:0

0-
16

:0
0

“Keep the flame - 
avoiding burnout 

and promoting 
happy doctors” 

Dimitrios 
Alepidis, 

Veronika Rašić, 
Alexandra 

Tsipou, Emma 
Zarrad

15:30 - 15:50 Mala škola pedijatrije 1   
Tatjana Lesar Vesna Tabak - prikaz pacijenta 15:15 - 15:30 

Stavovi medicinskih sestara o 
palijatvnoj skrbi na razini PZZ 

Eva Smokrović, Antun Bajan

15:50-16:10 Kad normalno prelazi u bolest u pubertetu 
Dijana Ramić Severinac 

15:40-16:00
Komunikacija s nesuradljivim pacijentom  

Ljubotina Aleksandar,  
Vjekoslava Amerl Šakić 

15:30-15:45
Carewell - “Perspektiva 

zbrinjavanja obitelji u PZZ” 
Draženka Tenšek

16:10-16:30 Mala škola pedijatrije 2  
Tatjana Lesar 15:45.16:00

Promicanje i promocija zdravlja 
unutar lokalne zajednice  

Danijela -Lana Domitrović
16:30 -17:00 PAUZA ZA KAVU 

17:00 - 19:30 SKUPŠTINA 

17:00-17:15 
Uloga liječnika obiteljske medicine u liječenju 

paničnog poremećaja 
Meštrić Ivana, Štefan Kujundžić Brankica

17:00-17:15
Značaj promicanja dojenja u PZZ 

Dragica Pavlović,  
Zorica Kovač, Verica Voloder

17
:0

0-
18

:0
0 

17
:0

0-
18

:0
0

17
:0

0-
18

:0
0

17:15-17:30
Uloga socijalnih čimbenika  

u mentalnom zdravlju  
Mladenka Vrcić Keglević 

17:15-17:30 

Kompetencije patronažne sestre 
u multidisciplinarnom timu kod 

palijativnog bolesnika  
Blaženka Horvat, Milica Tikvić 

17:30-17:45 Liječnička tajna 
Jelena Rakić Matić 17:30-18:00

Kompetencije medicinskih 
sestara u PZZ

Danijela-Lana Domitrović, 
Slava Šepec

21:00 SVEČANA VEČERA

Su
bo

ta
 2

1.
5.

20
16

.
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13 FINALNI  

PROGRAM

DVORANA KORNATI DVORANA KRAPANJ DVORANA KAPRIJE DVORANA LAVSA DVORANA ŽIRJE DVORANA DISCO

12:00 - 12:20 
Zdravlje liječnika s osvrtom  

na “BURN OUT” sindrom  
Zlata Ožvačić 

12:00 - 13:30

FAMILY MEDICINE - ARE WE REALLY GOOD 
FOR EVERYTHING OR IS EVERYTHING AND 

ANYTHING GOOD FOR US?  
An overview of FD education, participation in 

ER sevices and salaries/payments,  
Mario Malnar, Jana Kovačević,  

and VDGM participants 

12:00-13:00
Chronic care management 

Tea Stegne Ignjatovič, 
Robertina Benkovič

12
:0

0 
- 

12
:2

0

Specifičnosti u 
liječenju maligne boli  

Mirjana Lončarić 
Katušin

12
:0

0-
13

:3
0

RADIONICA 
HITNA STANJA - 
Interaktivni tečaj 
na simulacijskim 

modelima 
Vesna 

Degoricija, 
Vjekoslav 
Radeljić, 

Ivan Lerotić
! max: 12 

sudionika

12
:0

0-
13

:3
0

ARS MEDICA - 
znanost, klinička 

praksa i umjetnost 
 Marijana Braš, 

Veljko Đorđević, 
Brana Splavski, 

Aleksandar 
Ljubotina

12:20 - 12:50 Suradnja gastroenterologa i obiteljskog liječnika
Davor Štimac, Leonardo Bressan 12

:2
0-

12
:4

0 Ljekarne Tripoloski 
- suradnja liječnika i 

ljekarnika 

12:50 - 13:30

Relvar Ellipta -za bolesnike koji više “nemaju 
vremena za astmu” 

Darko Jurišić  
GSK SATELITSKI SIMPOZIJ 

12
:4

0-
13

:0
0

13:30 - 15:00 RUČAK 

15:10-15:30

Kvalitetna izobrazba obiteljskih liječnika - 
preduvjet unapređenju kvalitete  

zdravstvene zaštite 
Venija Cerovečki Nekić 15:00-15:40 

RADIONICA  
Nasilje nad obiteljskim liječnicima - postupnik  
Dubravko Derk, Ines Balint, Sabina Ribarić

15:00-15:15 

Suradnja patronažnih sestara s 
timom obiteljske medicine  
Štefica Mikšić, Dragica 

Pavlović, Daria Sladić Rimac
15

:0
0-

16
:0

0

RADIONICA  
Bolesti dojke  

Hrvoje Vinter 

! max: 
20 sudionika

15
:0

0-
16

:3
0

BTL 
RADIONICA  

- CARDIO POINT

15
:0

0-
16

:0
0

“Keep the flame - 
avoiding burnout 

and promoting 
happy doctors” 

Dimitrios 
Alepidis, 

Veronika Rašić, 
Alexandra 

Tsipou, Emma 
Zarrad

15:30 - 15:50 Mala škola pedijatrije 1   
Tatjana Lesar Vesna Tabak - prikaz pacijenta 15:15 - 15:30 

Stavovi medicinskih sestara o 
palijatvnoj skrbi na razini PZZ 

Eva Smokrović, Antun Bajan

15:50-16:10 Kad normalno prelazi u bolest u pubertetu 
Dijana Ramić Severinac 

15:40-16:00
Komunikacija s nesuradljivim pacijentom  

Ljubotina Aleksandar,  
Vjekoslava Amerl Šakić 

15:30-15:45
Carewell - “Perspektiva 

zbrinjavanja obitelji u PZZ” 
Draženka Tenšek

16:10-16:30 Mala škola pedijatrije 2  
Tatjana Lesar 15:45.16:00

Promicanje i promocija zdravlja 
unutar lokalne zajednice  

Danijela -Lana Domitrović
16:30 -17:00 PAUZA ZA KAVU 

17:00 - 19:30 SKUPŠTINA 

17:00-17:15 
Uloga liječnika obiteljske medicine u liječenju 

paničnog poremećaja 
Meštrić Ivana, Štefan Kujundžić Brankica

17:00-17:15
Značaj promicanja dojenja u PZZ 

Dragica Pavlović,  
Zorica Kovač, Verica Voloder

17
:0

0-
18

:0
0 

17
:0

0-
18

:0
0

17
:0

0-
18

:0
0

17:15-17:30
Uloga socijalnih čimbenika  

u mentalnom zdravlju  
Mladenka Vrcić Keglević 

17:15-17:30 

Kompetencije patronažne sestre 
u multidisciplinarnom timu kod 

palijativnog bolesnika  
Blaženka Horvat, Milica Tikvić 

17:30-17:45 Liječnička tajna 
Jelena Rakić Matić 17:30-18:00

Kompetencije medicinskih 
sestara u PZZ

Danijela-Lana Domitrović, 
Slava Šepec

21:00 SVEČANA VEČERA



14 FINALNI  
PROGRAM

Nedjelja 22.5.2016.

DVORANA KORNATI DVORANA KRAPANJ DVORANA ŽIRJE DVORANA KAPRIJE 

09:00 - 09:45
Kontrolor - suradnja s obiteljskim doktorima  

Srebrenka Mesić, Ljiljana Ćenan

08:30 - 10:00 

RADIONICA  
UTJECAJ SEKSUALNIH MITOVA NA RAD 

LIJEČNIKA OBITELJSKE MEDICINE  
Vesna Oršulić 

! max: 20 sudionika

08:30 - 10:00 

RADIONICA 
HITNA STANJA - 

Interaktivni tečaj na 
simulacijskim modelima 

Vesna Degoricija, 
Vjekoslav Radeljić, 

Ivan Lerotić

! max: 12 sudionika

RADIONICA 
UTJECAJ 

SVAKODNEVNOG RADA 
U ORDINACIJI NA SNOVE 

LIJEČNIKA  
Vikica Krolo 

09:45 - 10:15
Komunikacija s Medicinom rada  

Srebrenka Mesić, Vjekoslava Amerl Šakić 

10:15 - 10:30
Ovisnici, komunikacija, terapija, postupnik za OM

Leoonardo Bressan

10:30 - 11:00
Ja sam obiteljski doktor - sa steoskopom i mojom malenkosti 

Mario Malnar

10:00- 11:00 

Uloga medicinske sestre u timu - komunikacije  
Komora medicinskih sestara + liječnici  

komunikacija unutar tima 
Veljko Đorđević, Marijana Braš

10:00-10:20
Depresija kod osoba starije životne 

dobi u obiteljskoj medicini 
Jana Kovačević

10:20-10:40
Nesanica u ordinaciji liječnika 

obiteljske medicine 
Cindrić Jasna

10:40-11:00
Anemije povezane s bolestima 

probavnog sustava starijih 
Ljubica Pavelin

11:00-11:30 

Na kavici s mentorima 
Mladi doktori u PZZ 

Ines Balint, Mario Malnar, Ljiljana 
Ćenan, Vesna Potočki Rukavina, 

Vjekoslava Amerl Šakić 

DVORANA KORNATI 

11:30 ZATVARANJE KONGRESA 

PRIJAVE NA RADIONICE PRILIKOM REGISTRACIJE! 
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PROGRAM

DVORANA KORNATI DVORANA KRAPANJ DVORANA ŽIRJE DVORANA KAPRIJE 

09:00 - 09:45
Kontrolor - suradnja s obiteljskim doktorima  

Srebrenka Mesić, Ljiljana Ćenan

08:30 - 10:00 

RADIONICA  
UTJECAJ SEKSUALNIH MITOVA NA RAD 

LIJEČNIKA OBITELJSKE MEDICINE  
Vesna Oršulić 

! max: 20 sudionika

08:30 - 10:00 

RADIONICA 
HITNA STANJA - 

Interaktivni tečaj na 
simulacijskim modelima 

Vesna Degoricija, 
Vjekoslav Radeljić, 

Ivan Lerotić

! max: 12 sudionika

RADIONICA 
UTJECAJ 

SVAKODNEVNOG RADA 
U ORDINACIJI NA SNOVE 

LIJEČNIKA  
Vikica Krolo 

09:45 - 10:15
Komunikacija s Medicinom rada  

Srebrenka Mesić, Vjekoslava Amerl Šakić 

10:15 - 10:30
Ovisnici, komunikacija, terapija, postupnik za OM

Leoonardo Bressan

10:30 - 11:00
Ja sam obiteljski doktor - sa steoskopom i mojom malenkosti 

Mario Malnar

10:00- 11:00 

Uloga medicinske sestre u timu - komunikacije  
Komora medicinskih sestara + liječnici  

komunikacija unutar tima 
Veljko Đorđević, Marijana Braš

10:00-10:20
Depresija kod osoba starije životne 

dobi u obiteljskoj medicini 
Jana Kovačević

10:20-10:40
Nesanica u ordinaciji liječnika 

obiteljske medicine 
Cindrić Jasna

10:40-11:00
Anemije povezane s bolestima 

probavnog sustava starijih 
Ljubica Pavelin

11:00-11:30 

Na kavici s mentorima 
Mladi doktori u PZZ 

Ines Balint, Mario Malnar, Ljiljana 
Ćenan, Vesna Potočki Rukavina, 

Vjekoslava Amerl Šakić 

DVORANA KORNATI 

11:30 ZATVARANJE KONGRESA 
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PROGRAM

KORISNE  
INFORMACIJE
Registracijski desk - radno vrijeme
četvrtak 	 15:00 - 19:30

petak 		  08:00 - 18:00 

subota	 	 08:00 - 16:00 / Registracija sudionika Skupštine  
		  ispred dvorane Kornati, 16:00-17:00 

nedjelja 	 08:00 - 11:00 

Kongresne akreditacije
Prilikom registracije dobiti ćete akreditaciju s Vašim imenom i prezimenom.  
Molimo nosite svoju akreditaciju tijekom cijelog kongresa.

Odgovornost
Registracijom na Kongres i/ili sudjelovanjem na sponzorskoj izložbi pri Kongresu, sudionici i izlagači 
se slažu da KoHOM i Conventus Credo d.o.o. nisu odgovorni za štetu ili ozljede na imovini ili osobama 
za vrijeme Kongresa. Sudionicima i izlagačima se savjetuje da se pobrinu za osobno, putno i zdravst-
veno osiguranje.

SPONZORI  
I IZLOŽBA
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17 FINALNI  

PROGRAM

KORISNE  
INFORMACIJE

SPONZORI  
I IZLOŽBA
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ŽIRJE

DVORANA 
KORNATI

1.	 GSK
2.	 Oktal Pharma
3.	 Pliva
4.	 STADA
5.	 Medtrust
6.	 Pharmas
7.	 Sanofi
8.	 Rozi step
9.	 Lohman Raucher
10.	 Medicline
11.	 Alkaloid
12.	 Belupo
13.	 JGL
14.	 GM PHARMA
15.	 Boehringer Ingelheim
16.	 Bayer
17.	 Tosama
18.	 Servier pharma
19.	 Generali osiguranje
20.	 BTL
21.	 MSD
22.	 Bauerfeind
23.	 Novartis
24.	 Sandoz
25.	 MCS
26.	 Milsing
27.	 Salvus
28.	 Stoma medical
29.	 Abbvie
30.	 Karl Dietz
31.	 Sensamed
32.	 Pharmateka Consult
33.	 Medilab
34.	 Medis Adria
35.	 Pfizer
36.	 UNIQA OSIGURANJE 
37.	 MERCK 
38.	 Novonordisk
39.	 Astrazeneca
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1 2 3
KOORDINACIJA HRVATSKE OBITELJSKE MEDICINE

Ime i prezime:

Datum:

Mjesto održavanja:

Adresa:

Kotizacija

*16-17-04
-2010*

NAPOMENA O KONGRESU:

Izborna skupština KoHOM-a

Predavanja i radionice

Praktična znanja i vještine

Predavači doktori obiteljske medicine

Okrugli stol s temom organizacije obiteljske medicine

Izravna komunikacija sa svjetskim i europskim stručnjacima video vezom

FINALNI PROGRAM

Broj žiro računa

Opis plaćanja

20                     g
.

U

1. Kongres Koordinacije 

hrvatske obiteljske medicine

1. Kongres
Koordinacije HrVaTsKe obiTeljsKe medicine

Zagreb, Hotel Antunović / 16.-17. travanj 2010.

16.-17. travanj 2010.

Hotel antunović

Zagrebačka avenija 100a, Zagreb

Zagrebu,

800, 00kn- 900, 00kn

2484008- 1103726602

10.

Glavni organizatori:

KoHOM 2010,

Vaše ime i prezime

M A R I O M A L N A R

V J E K O S L A V A A M E R L Š A K I Ć

2. Kongres 
Koordinacije hrvatsKe obiteljsKe medicineHotel Antunović ZAgreb, 25.-26. oŽuJKA 2011.

FinAlni 
ProgrAM

04.-07.10.2012. 
Hotel Elaphusa, Bol na Braču
www.kohom2012.conventuscredo.hr

Pod visokim pokroviteljstvom
PREDSJEDNIKA REPUBLIKE HRVATSKE prof. dr. sc. Ive Josipovića
i pod pokroviteljstvom MINISTARSTVA ZDRAVLJA

FINALNI
PROGRAM

Kongres Koordinacije
hrvatske obiteljske medicine
S MEĐUNARODNIM SUDJELOVANJEM

3.

Zagreb, Siječanjska 17

Pod visokim pokroviteljstvom

PREDSJEDNIKA REPUBLIKE HRVATSKE prof. dr. sc. Ive Josipovića

MINISTARSTVA ZDRAVLJA i prof. dr. sc. Rajka Ostojića

HRVATSKOG SABORA i predsjednika HRVATSKOG SABORA Josipa Leke

4. Kongres Koordinacije  

hrvatske obiteljske medicine

S MEĐUNARODNIM SUDJELOVANJEM

Hotel Ivan, SolarisŠibenik10.-13.10.2013.

2010. 2011. 2012.

HVALA! ...ŠTO RAST EMO ZAJEDNO.



21
21 FINALNI  

PROGRAM

4 5 6
Zagreb, Siječanjska 17

Pod visokim pokroviteljstvom
PREDSJEDNIKA REPUBLIKE HRVATSKE prof. dr. sc. Ive JosipovićaMINISTARSTVA ZDRAVLJA i prof. dr. sc. Rajka Ostojića

22.-25.05.2014. Solaris, Šibenik

FINALNI  PROGRAM

Zagreb, Siječanjska 17

Pod visokim pokroviteljstvom

PREDSJEDNIKA REPUBLIKE HRVATSKE prof. dr. sc. Ive Josipovića

MINISTARSTVA ZDRAVLJA i prof. dr. sc. Rajka Ostojića

HRVATSKOG SABORA i predsjednika HRVATSKOG SABORA Josipa Leke

4. Kongres Koordinacije  

hrvatske obiteljske medicine

S MEĐUNARODNIM SUDJELOVANJEM

Hotel Ivan, SolarisŠibenik10.-13.10.2013.

Final  
program

UNDER THE HIGH AUSPICES OF

Kolinda Grabar Kitarović, President of the Republic of Croatia

UNDER THE AUSPICES OF

Josip Leko, Speaker of the Croatian Parliament

Siniša Varga, Ministry of Health of the Republic of Croatia 

2013. 2014. 2015.

7. Kongres  
Koordinacije 

hrvatske  
obiteljske  

medicineHVALA! ...ŠTO RAST EMO ZAJEDNO.



Ujedinjeni do cilja!
atorvastatin /  perindoprilarginin / amlodipin

Jedinstvena
kombinacija za liječenje hipertenzije i  
hiperkolesterolemije u jednoj tableti

NOVO



NAZIV LIJEKA: Lipertance 10 mg/5 mg/5 mg filmom obložene tablete, Lipertance 20 mg/5 mg/5 mg filmom obložene tablete, 
Lipertance 20 mg/10 mg/5 mg filmom obložene tablete, Lipertance 20 mg/10 mg/10 mg filmom obložene tablete, Lipertance 40 
mg/10 mg/10 mg filmom obložene tablete. SASTAV*: Lipertance 10 mg/5 mg/5 mg, 20 mg/10 mg/5 mg, 20 mg/10 mg/10, 40 mg/10 
mg/5 mg, 40 mg/10 mg/10 mg filmom obložene tablete sadrže 10 mg atorvastatina (ator), 5 mg perindoprilarginina (per) i 5 mg 
amlodipina (amlo). 20 mg ator, 5 mg per i 5 mg amlo.  20 mg ator, 10 mg per i 5 mg amlo. 20 mg ator, 10 mg per i 10 mg amlo. 40 
mg ator, 10 mg per i 10 mg amlo. INDIKACIJE*: Za liječenje esencijalne hipertenzije i/ili stabilne koronarne arterijske bolesti, s 
pridruženom primarnom hiperkolesterolemijom ili miješanom hiperlipidemijom kao zamjenska terapija u odraslih čija je bolest već 
dobro kontrolirana s istodobnom primjenom atorvastatina, perindoprila i amlodipina u istim dozama kao u fiksnoj kombinaciji. 
DOZIRANJE I NAČIN PRIMJENE*:  Uobičajena doza je jedna tableta jedanput na dan. Fiksna kombinacija doza lijeka nije prikladna 
za započinjanje terapije. Ako je potrebna promjena doziranja, titriranje treba provesti s pojedinačnim komponentama. Stariji i 
bolesnici s oštećenjem funkcije bubrega: učestalo praćenje kreatinina i kalija. Klirens kreatinina < 60ml/min: nije prikladan. Bolesnici 
s oštećenjem funkcije jetre: treba primjenjivati s oprezom. Lipertance je kontraindiciran u bolesnika s aktivnom bolešću jetre. 
Pedijatrijska populacija: ne preporučuje se primjena u djece i adolescenata. KONTRAINDIKACIJE*: Preosjetljivost na djelatne tvari 
ili na bilo koji ACE inhibitor, derivat dihidropiridina ili statin ili na neku od pomoćnih tvari lijeka; aktivna bolest jetre ili neobjašnjiv 
trajni porast serumskih transaminaza, koje premašuju vrijednosti tri puta veće od gornje granice normalnih vrijednosti; tijekom 
trudnoće i dojenja i kod žena generativne dobi koje ne koriste učinkovitu kontracepciju (vidjeti dio TRUDNOĆA* I DOJENJE*); teška 
hipotenzija; šok (uključujući kardiogeni šok); opstrukcija izlaznog trakta lijeve klijetke (npr. hipertrofična opstruktivna kardiomiopatija 
i aortna stenoza); hemodinamički nestabilno zatajivanje srca nakon akutnog infarkta miokarda; povijest pojave angioedema 
(Quinckeov edem) povezanog s prethodnom terapijom ACE inhibitorima; hereditarni ili idiopatski angioedem; istodobna primjena s 
aliskirenom u bolesnika s dijabetesom ili oštećenjem funkcije bubrega (GFR < 60 ml/min/1,73 m2) (vidjeti dio INTERAKCIJE*). 
UPOZORENJA*: Posebna upozorenja i mjere opreza: Utjecaj na jetru: povremeno se moraju provesti pretrage funkcije jetre i 
bolesnike kod kojih porastu vrijednosti transaminaza treba pratiti sve dok se vrijednosti ne vrate na normalne razine. Prekinuti 
liječenje pri pojavi žutice ili značajnog porasta enzima jetre (vrijednosti serumskih transaminaza tri puta veće od gornje granice 
normalnih vrijednosti) i u bolesnika s akutnom bolešću jetre, primijeniti uz oprez u bolesnika s oštećenjem jetre i u bolesnika koji 
konzumiraju značajne količine alkohola i/ili imaju u svojoj anamnezi bolest jetre. Djelovanje na skeletne mišiće: prekinuti liječenje pri 
porastu razine CK > 10 puta više od gornje granice normale ili mišićnih simptoma s porastom CK > 5 puta više od gornje granice 
normale, ili ako se sumnja na rabdomiolizu. Lipertance se treba primijeniti uz oprez kod istodobno primjene s nekim lijekovima koji 
mogu povećati koncentraciju atorvastatina u plazmi s posljedičnim povećanjem nastanka rabdomiolize  kao što su jaki inhibitori 
CYP3A4 ili transportni proteini (npr. ciklosporin, ketokonazol, ritonavir, itd.). Intersticijska bolest pluća: potrebno je prekinuti 
liječenje. Diabetes mellitus: glikemijske razine treba pažljivo pratiti u dijabetičara koji su prethodno liječeni oralnim antidijabeticima 
ili inzulinom tijekom prvog mjeseca liječenja. Zatajenje srca: primijeniti s oprezom u liječenju bolesnika sa zatajenjem srca. 
Hipotenzija: praćenje krvnog tlaka, funkcije bubrega i kalija u bolesnika s povećanim rizikom od simptomatske hipotenzije  
(s nedostatnim volumenom te u bolesnika s teškom hipertenzijom ovisnom o reninu) ili bolesnika sa simptomatskim zatajenjem srca 
(uz istodobnu bubrežnu insuficijenciju ili bez nje) ili bolesnika s ishemijskom bolešću srca ili cerebrovaskularnim bolestima. Prolazni 
hipotenzivni odgovor nije kontraindikacija za uzimanje idućih doza, pri čijoj primjeni obično nema poteškoća jednom kada se tlak 
povisi, nakon povećanja volumena. Stenoza aortnog ili mitralnog zaliska/hipertrofična kardiomiopatija: primijeniti uz oprez i vidjeti 
KONTRAINDIKACIJE. Presađivanje bubrega: nema iskustava u bolesnika s nedavno presađenim bubregom. Oslabljena funkcija 
bubrega: pratiti razine kalija i kreatinina;  preporučuje se individualna titracija doze s pojedinačnim komponentama u bolesnika s 
klirensom kreatinina < 60ml/min. U bolesnika s bilateralnom stenozom bubrežne arterije moguć je porast vrijednosti ureje i 
kreatinina u serumu; ako je prisutna i renovaskularna hipertenzija, povećava se rizik od teške hipertenzije i insuficijencije bubrega. 
Amlodipin se može primijeniti u bolesnika sa zatajenjem bubrega u uobičajenim dozama. Bolesnici na hemodijalizi: primijeniti s 
oprezom. Preosjetljivost/angioedem: prekid liječenja i praćenje do povlačenje svih simptoma. Angioedem povezan s edemom 
larinksa može imati smrtan ishod. Anafilaktoidne reakcije tijekom afereze lipoproteina niske gustoće (LDL): bilo je rijetkih slučajeva 
pojave anafilaktoidnih reakcija opasnih po život, treba privremeno obustaviti terapiju ACE inhibitorima prije svake afereze. 
Anafilaktoidne reakcije tijekom desenzibilizacije: privremeno obustaviti primjenu ACE inhibitora. Reakcije su se ponovno javile nakon 
nenamjernog ponovnog kontakta s alergenom. Neutropenija/agranulocitoza/trombocitopenija/anemija: primjenjivati krajnje oprezno 
u bolesnika s kolagenskom vaskularnom bolesti, bolesnika koji primaju imunosupresijsko liječenje te onih koji uzimaju alopurinol ili 
prokainamid, savjetuje se periodična provjera broja bijelih krvnih stanica. Rasa: perindopril može biti manje učinkovit u snižavanju 
krvnog tlaka i češće uzrokovati angioedem u bolesnika crne rase negoli u bolesnika ostalih rasa. Kašalj: nestaje nakon prekida 
liječenja. Kirurški zahvati/anestezija: liječenje treba prekinuti dan prije obavljanja kirurškog zahvata. Hiperkalijemija: redovito 
praćenje razine serumskog kalija u slučaju pogoršanja bubrežne funkcije, starije dobi (> 70 godina), šećerne bolesti, dehidracije, 

akutnog srčanog zatajenja, metaboličke acidoze, istodobnog uzimanja diuretika koji čuvaju kalij (npr. spironolakton, eplerenon, 
triamteren i amilorid), uzimanja pripravaka kalija ili nadomjestaka soli koji sadržavaju kalij. Litij: ne preporučuje se. Dvostruka 
blokada renin-angiotenzin-aldosteronskog sustava (RAAS): istodobna primjena ACE inhibitora, blokatora angiotenzin II receptora ili 
aliskirena povećava rizik od hipotenzije, hiperkalijemije i smanjene bubrežne funkcije (uključujući akutno zatajenje bubrega), stoga 
se ne preporučuje. ACE inhibitori i blokatori angiotenzin II receptora ne smiju se primjenjivati istodobno u bolesnika s dijabetičkom 
nefropatijom. Nepodnošenje galaktoze, glukoza-galaktoza malapsorpcijom ili nedostatkom Lapp laktaze: ne smije se uzimati. 
INTERAKCIJE*: Kontraindicirano: aliskiren. Ne preporučuje se: inhibitori CYP3A4, istodobna primjena ACE inhibitora i blokatora 
angiotenzinskih receptora, estramustin, litij, diuretici koji štede kalij (npr. triamteren, amilorid, eplerenon, spironolakton), soli kalija, 
dantrolen (infuzija), grejp ili sok od grejpa. Zahtijeva posebnu pozornost: induktori CYP3A4, digoksin, ezetimib, fusidatna kiselina, 
gemfibrozil / derivati fibratne kiseline, inhibitori transportnih proteina, varfarin, antidijabetici (inzulini, oralni hipoglikemici), 
baklofen, nesteroidni protuupalni lijekovi (NSAID) uključujući aspirin (≥ 3 g/dan), kolhicin, kolestipol, oralni kontraceptivi, gliptini 
(linagliptin, saksagliptin, sitagliptin, vildagliptin), simpatomimetici, triciklički antidepresivi/ antipsihotici/anestetici, soli zlata, 
digoksin, atorvastatin, varfarin ili ciklosporin, antihipertenzivni lijekovi  i vazodilatatori. TRUDNOĆA I DOJENJE*: Lipertance je 
kontraindiciran u trudnoći i za vrijeme dojenja. PLODNOST*: U nekih bolesnika liječenih blokatorima kalcijevih kanala zabilježene su 
reverzibilne biokemijske promjene u glavi spermija. UTJECAJ NA SPOSOBNOST UPRAVLJANJA VOZILIMA I RADA NA STROJEVIMA*: 
može biti smanjena zbog omaglice, glavobolje, iscrpljenosti, umora ili mučnine. Preporučuje se oprez osobito na početku liječenja. 
NUSPOJAVE*: Često: nazofaringitis, alergijske reakcije, hiperglikemija, somnolencija, omaglica, glavobolja, promjena osjeta okusa 
(disgeuzija), parestezija, vrtoglavica, poremećaji vida, tinitus, palpitacije, hipotenzija (i učinci koji su posljedica hipotenzije), crvenilo 
uz osjećaj vrućine, faringolaringealna bol, epistaksa, kašalj, dispneja, mučnina, povraćanje, bolovi u gornjem i donjem abdomenu, 
dispepsija, proljev, konstipacija, flatulencija, osip, svrbež, oticanje zglobova, oticanje gležnjeva, bol u ekstremitetima, artralgija, 
spazam mišića, mialgija, mišićni grčevi, bolovi u leđima, astenija, umor, periferni edemi, poremećaji testova jetrene funkcije, 
povišena kreatin kinaza u krvi. Manje često: rinitis, eozinofilija, hipoglikemija, hiponatrijemija, hiperkalijemija, koja je reverzibilna 
nakon prekida liječenja, anoreksija, nesanica, promjene raspoloženja, poremećaji sna, depresija, noćne more, tremor, sinkopa, 
hipoestezija, amnezija, zamućen vid, tahikardija, vaskulitis, bronhospazam, suhoća usta, pankreatitis, poremećaji pražnjenja crijeva 
(uključujući proljev i konstipaciju), podrigivanje, hepatitis - citolitički ili  kolestatski, urtikarija, purpura, promjene boje kože, pojačano 
znojenje, egzantem, alopecija, angioedem, pemfigoid, reakcija foto-osjetljivosti, bolovi u vratu, zamor mišića, poremećaji mokrenja, 
noćno mokrenje, učestalo mokrenje, zatajivanje bubrega, impotencija/erektilna disfunkcija, ginekomastija, bolovi u prsima, bol, 
slabost, pireksija, porast vrijednosti ureje u krvi, porast vrijednosti kreatinina u krvi, povišenje tjelesne težine, urin pozitivan na 
prisutnost leukocita, smanjenje tjelesne težine, padovi. Rijetko: trombocitopenija, konfuzija, periferna neuropatija, kolestaza, 
Stevens-Johnsonov sindrom, toksična epidermalna nekroliza, multiformni eritem, miopatija, miozitis, rabdomioliza, tendinopatija, 
ponekad komplicirana rupturom, povišene vrijednosti jetrenih enzima, povišene vrijednosti bilirubina u krvi. Vrlo rijetko:  leukopenija/
neutropenija, agranulocitoza  ili  pancitopenija, hemolitička anemija u bolesnika s kongenitalnim deficitom g-6pdh, pad vrijednosti 
hemoglobina i hematokrita, anafilaksija, hipertonija, gubitak sluha, infarkt miokarda, potencijalno kao posljedica pretjerane 
hipotenzije u visokorizičnih bolesnika, angina pektoris, aritmija, moždani udar, moguće kao posljedica pretjerane hipotenzije u 
visoko rizičnih bolesnika, eozinofilna pneumonija, gastritis, hiperplazija gingive, žutica, zatajenje jetre, eksfolijativni dermatitis, 
akutno zatajenje bubrega. Nepoznato: Imunološki posredovana nekrotizirajuća miopatija. PREDOZIRANJE*. SVOJSTVA*: 
Atorvastatin je selektivni, kompetitivni inhibitor HMG-CoA reduktaze. Perindopril je inhibitor enzima koji katalizira pretvorbu 
angiotenzina I u angiotenzin II (angiotenzin konvertirajući enzim, ACE). Amlodipin je inhibitor dotoka kalcijevih iona dihidropiridinske 
grupe (blokator sporih kanala ili antagonist kalcijevih iona) i inhibira transmembranski dotok kalcijevih iona u srčani mišić i glatke 
mišiće krvnih žila. NAČIN I MJESTO IZDAVANJA: Na recept, u ljekarni. VELIČINA PAKIRANJA*: Kutija s 30, 90 (3 spremnika za 
tablete s 30 tableta) ili 100 filmom obloženih tableta. NOSITELJA ODOBRENJA ZA STAVLJANJE LIJEKA U PROMET: Servier Pharma 
d.o.o., Tuškanova 37, 10000 Zagreb, Hrvatska. BROJ ODOBRENJA ZA STAVLJANJE LIJEKA U PROMET: 

Lipertance 10 mg/5 mg/5 mg filmom obložene tablete: HR-H-348161595
Lipertance 20 mg/5 mg/5 mg filmom obložene tablete: HR-H-295218551
Lipertance 20 mg/10 mg/5 mg filmom obložene tablete: HR-H-818657827
Lipertance 20 mg/10 mg/10 mg filmom obložene tablete: HR-H-191076644
Lipertance 40 mg/10 mg/10 mg filmom obložene tablete: HR-H-236429430

*Za sve obavijesti o lijeku molimo vidjeti zadnji odobreni Sažetak opisa svojstava lijeka i uputu o lijeku.
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10 mg (30 x 10 mg)
20 mg (30 x 20 mg)
40 mg (30 x 40 mg)
80 mg (30 x 80 mg)

Terapijske indikacije: Hiperkolesterolemija: Kao dodatak 
dijeti, za snižavanje povišene koncentracije ukupnog koleste-
rola, LDL-kolesterola, apolipoproteina B i triglicerida u odraslih, 
adolescenata i djece starije od 10 godina s primarnom hiper-
kolesterolemijom, uključujući obiteljsku hiperkolesterolemiju (he-
terozigotni oblik) ili kombiniranu (miješanu) hiperlipidemiju (koja 
odgovara tipovima IIa i IIb prema Fredricksonu), kada dijeta i 
ostale nefarmakološke mjere nisu dostatne. Za snižavanje po-
višene koncentracije ukupnog kolesterola i LDL-kolesterola u 
odraslih s homozigotnom obiteljskom hiperkolesterolemijom, 
kao dodatak ostalim mjerama za snižavanje koncentracije lipida 
(npr. LDL afereza) ili kada te mjere nije moguće provesti. Pre-
vencija kardiovaskularne bolesti: Prevencija kardiovaskularnih 
događaja u odraslih bolesnika za koje je procijenjeno da imaju 
visok rizik za pojavu prvog kardiovaskularnog događaja, kao do-
datak uz korekciju ostalih čimbenika rizika. Doziranje i način 
primjene: Uobičajena je početna doza 10 mg jednom dnevno, 
a maksimalna 80 mg jednom dnevno. Kontraindikacije: pre-
osjetljivost na djelatnu tvar ili neku od pomoćnih tvari, bolesnici 
s aktivnom bolešću jetre ili s trajno povišenom koncentracijom 
serumskih transaminaza nerazjašnjenog uzroka (trostruko višom 
od normale), trudnoća i dojenje te žene  generativne  dobi  koje  
ne  provode  prikladne mjere kontracepcije, te uporaba kod dje-
ce mlađe od 10 godina starosti. Posebna upozorenja i mjere 
opreza pri uporabi: Utjecaj na jetru. Prevencija inzulta agresiv-
nim smanjenjem razine kolesterola. Djelovanje na skeletne miši-
će. Pedijatrijska populacija. Intersticijska bolest pluća. Pomoćne 
tvari (sadrži laktozu). Istodobna primjena s drugim lijekovima. 
Nuspojave: Infekcije i infestacije: Često: Nazofaringitis. Pore-
mećaji imunološkog sustava: Često: alergijske reakcije. Poreme-
ćaji metabolizma i prehrane: Često: hiperglikemija. Manje često: 
hipoglikemija, porast težine, anoreksija. Psihijatrijski poremećaji: 
Manje često: noćne more, nesanica.  Poremećaji živčanog su-
stava: Često: glavobolja.  Manje često: vrtoglavica, parestezije, 
hipoestezija, disgeuzija, amnezija. Poremećaji oka: Manje često: 
zamućen vid. Poremećaji uha i labirinta: Manje često: tinitus. Po-
remećaji dišnog sustava, prsišta i sredoprsja: Često: faringola-
ringealna bol, epistaksa. Poremećaji probavnog sustava: Često: 
konstipacija, flatulencija, dispepsija, mučnina, dijareja. Manje če-
sto: povraćanje, bol u gornjem i donjem abdomenu, podrigiva-
nje, pankreatitis. Poremećaji jetre i žuči: Manje često: hepatitis. 
Poremećaji kože i potkožnog tkiva: Manje često: urtikarija, osip 
kože, svrbež, alopecija. Poremećaji mišićno-koštanog sustava i 
vezivnog tkiva: Često: mijalgija, artralgija, bol u ekstremitetima, 
spazmi mišića, oticanje zglobova, bol u leđima. Manje često: bol 
u vratu, slabost mišića. Opći poremećaji i reakcije na mjestu pri-
mjene: Manje često: malaksalost, astenija, bol u prsima, perifer-
ni edem, umor, pireksija.  Pretrage: Često: poremećaj vrijednosti 
pretraga jetrene funkcije, povećanje kreatin kinaze u krvi. Manje 
često: pozitivan nalaz leukocita u urinu. Način izdavanja: Na 
recept, u ljekarni. Klasa rješenja o odobrenju za stavljanje 
gotovog lijeka u promet: CALIPRA 10 mg filmom obložene 
tablete: UP/I-530-09/11-01/340, CALIPRA 20 mg filmom oblo-
žene tablete: UP/I-530-09/11-01/341, CALIPRA 40 mg filmom 
obložene tablete: UP/I-530-09/11-01/342, CALIPRA 80 mg 
filmom obložene tablete: UP/I-530-09/11-01/343. Napome-
na: Sastavni dio ovog promidžbenog materijala predstavljaju i 
cjelokupni odobreni sažeci opisa svojstava lijekova (http://spc.
alkaloid.hr) te odobrene upute, sve sukladno člancima 14,15 i 
24 Pravilnika o načinu oglašavanja o lijekovima (NN br. 43/15). 
Nositelj odobrenja za stavljanje lijeka u promet: Alkaloid 
d.o.o., Ulica grada Vukovara 226 F, Zagreb, Republika Hrvatska. 

Bitni podaci o lijeku

Datum sastavljanja: svibanj 2016.; OGL-129-01-05-2016-HR
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